JADLOSPIS

Dzien tygodnia Menu
Poniedzialek Zupa ziemniaczana z migsem (1,9)
Makaron z bialym serem i sosem truskawkowym (1,3,7)
19.09.22 Kompot owocowy
Wtorek Zupa ogoérkowa z ryzem (1,7,9)
Kotlet schabowy (1,3,7)
Ziemniaki puree (7)
20.09.22 Marchewka z groszkiem (1,7)
Kompot owocowy
Sroda Krem z zielonego groszku (1,7,9)
Potrawka z indyka (1)
21.09.22 Ryz paraboliczny na sypko
e Brokut gotowany
Kompot owocowy
Czwartek Zupa z kapust wtoskiej (1,9)
Rumsztyk w sosie wlasnym (1)
22.09.22 Ziemniaki puree (1)
T Buraczki
Kompot owocowy
Pigtek Zupa pieczarkowa z makaronem (1,7,9,3)
Kotleciki rybne z pietruszka (1,3,4)
Ziemniaki puree (7)
23.09.22 Satfata zielona z sosem jogurtowym (7)
Kompot owocowy
Alergeny:
1. Zboza 5. Orzeszki ziemne 9. Seler
2. Skorupiaki 6. Soja 10. Sezam
3. Jaja 7. Mleko 11. Dwutlenek siarki
4, Ryby 8. Orzechy 12. Lubin







